
 

Проект Реабилитационного центра «Адели» 

«Организация деятельности социальной службы 

«Микрореабилитационный центр» 

 при поддержке Фонда поддержки детей, 

находящихся в трудной жизненной ситуации 

 

 

 

История успеха  Егора (2 года). 

Егор родился на 32 неделе беременности весом всего 1890 грамм. Ребенок 

родился с осложнениями: синдром Веста, гидроцефалия, эпилепсия, выраженная 

задержка моторного, речевого и интеллектуального развития. 

Родители Егора обратилась в Службу ранней помощи с запросом, что 

ребенок не сидит, не держит голову, издает звуки гуления.  

В результате комплексной диагностики выявилось, что у Егора наблюдаются 

трудности в ежедневных жизненных ситуациях:  

во время сна - ребенок часто просыпается, не может уснуть без пустышки; 

во время приема пищи - самостоятельно не кушает, часто давится, 

поперхивается, не удерживает себя во время кормления; 

во время купания - самостоятельно не сидит. 

Из-за трудностей в поддержании положения тела маме приходилось держать 

Егора на руках.  

В процессе обслуживания ребенка на дому специалисты консультировали маму 

по интересующим вопросам.  

 Врач-невролог провела консультацию для родителей по теме «Нарушение 

сна» и дала рекомендации.  

 Логопед-дефектолог совместно с инструктором ЛФК работали над рутиной 

«прием пищи» и научили маму правильно усаживать Егора в опоре для 

сидения, так чтобы у него была возможность видеть тарелку с едой, 

самостоятельно держать ложку и удерживать поильник. 

Таким образом, была достигнута цель обращения: повысилась 

самостоятельность Егора в ежедневных жизненных ситуациях, улучшились навыки 

коммуникации (начал произносить лепетные слоги) и мобильности (научился 

удерживать голову в течение 10-15 минут).  Также, благодаря акции «Белый 

цветок» семье подарили шезлонг для купания и тем самым облегчили процесс 

купания. 

 


