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Крупография – рисование крупой 

или как организовать интересный и полезный досуг с детьми 

 

 

Крупография - нетрадиционная техника рисования, рисование крупой. 

Создать рисунок можно чем угодно. Например, любыми сыпучими 

продуктами — крупой, семечками, чаем и кофе. Всем, что можно найти в 

шкафчике на кухне. 

Благодаря экологической чистоте, рисование крупой является 

замечательной техникой рисования для детей. Рисование крупой привлекает 

внешними свойствами круп – цветом размером, формой. Поверхность 

рисунка из круп всегда рельефна. 

Этапы создания картины из крупы 

Для начала продумайте и пофантазируйте какой будет ваша будущая 

картина. Не стоит использовать в творчестве с детьми замысловатые сюжеты 

или сложные рисунки. 

1. Для начала нанесите на картон рисунок картины, старайтесь рисовать его 

как можно незаметнее, чтобы в работе не было видно контура карандаша. 

2. Приготовьте разные виды крупы и высыпьте их в разные пиалы. 



3. Приступайте к созданию картины. Для начала работы необходимо 

кисточкой закрасить участок, который вы хотите заполнить крупой. 

Теперь аккуратно присыпьте его крупой, если крупа крупная (горох или 

чечевица), то выкладывать ее необходимо по крупинке пинцетом. 

4. После завершения картины, дайте ей хорошо просохнуть, а затем покройте 

спрей-лаком. Вставьте получившуюся картину в рамку и повесьте на 

стену. 

 Поделки из круп и семян могут надолго занять любого, даже 

неусидчивого ребенка. Этот досуг приносит огромнейшую пользу – он 

тренирует мелкую моторику. А это, в свою очередь, способствует речевому 

развитию. Детки, которые занимаются созданием поделок из круп, 

становятся усидчивыми и терпеливыми. 


