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Есть только один способ проделать большую работу – полюбить ее! 
Стив Джобс
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Выполнение Государственного задания за 2023 год

ГОРОДА ИЖЕВСК ГЛАЗОВ МОЖГА ВСЕГО

Мать и дитя Дети 291 291
Родители 291 291

Стационар 525 525
особый ребенок 212 212
Полустационар 495 200 280 975
на дому 24 342 12 378
РП полустационар 79 48 48 175
РП на дому 8 8 8 24
РП гос работа ПП 144 88 88 320
Гос Работа 3+ 131 131
гос работ прокат 3+ 0 0
РП гос работа Прокат 36 36
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реабилитационный центр «Адели» 
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Выполнение Государственного задания за 2023 год

За истекший год учреждением обслужено  
3 358 человек 
(3 067 детей + 291 родитель)

По городам:
в Ижевске получили услуги 2 236 человек 
(1 945 детей + 291 родитель)
в Глазове – 686 человек
в Можге - 436 детей
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Структура детей по месту жительства

Городские жители 2305 75,2%

Жители сельских 
районов

762 24,8%

3 067 детей 
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Характеристика получателей детей по 
наличию инвалидности

Наименование показателя 2023 г. (чел) 1 кв. 2023г.(чел) 2 кв. 2023г. (чел) 3 кв. 2023г.(чел) 4 кв. 2023г.(чел)

Количество детей с 
инвалидностью, 

получивших 
реабилитационные услуги 

2919 627 810 767 715

Количество детей, 
получивших услуги ранней 

помощи (от 0 до 3 лет)
686 159 184 159 184

3 067 детей 
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Динамика детской инвалидности в Удмуртской Республике

6 010 6 231 более 7 0006 527 

2020 ГОД

2021 ГОД

2022 ГОД

2023 ГОД
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Количество услуг, предоставляемых 
учреждением в 2021 -2023 годах

2021 ГОД 2022 ГОД 2023 ГОД

КОЛИЧЕСТВО 
УСЛУГ 882 074 914 670 743 468
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Кратность прохождения курса реабилитации 

Количество 
детей

% от общего  
количества

1 раз в год 1957 63,8%

2 раза в год 1110 36,2%
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Эффективность реабилитации 

Специалисты %

Инструктор по труду 86,6

Логопед 77,8

Психолог 92,8

Воспитатели 91,3

Музыкальный руководитель 92,1

Врач невролог 35,4

Врач ЛФК 45,0

Врач офтальмолог 86,9

среднее значение 76,0
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Работа структурного подразделения
«Организация питания» за 2023 год

В 2023 году пройдена плановая проверка учреждения Управлением 
Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека по Удмуртской Республике, 
предписания о нарушениях устранены.

Внутренний контроль за организацией диетического питания в 
учреждении производился регулярно на основании программы 
производственного контроля с применением принципов ХАССП.
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ХАССП
ХАССП — это концепция, предусматривающая систематическую идентификацию, оценку и 
управление опасными факторами, существенно влияющими на безопасность продукции.

Основные принципы ХАССП:

 Выявление опасностей.
 Определение критических контрольных точек.
 Установка критических границ по каждой ККТ.
 Внедрение эффективных мониторинговых процедур для каждой критической контрольной 

точки.
 Назначение корректирующих действий.
 Организация регулярных процедур проверки.
 Ведение документации и регистрации, отражающих эффективное применение всех 

выполняемых мероприятий.
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Количество детей, законных представителей, 
состоящих на питании в 2023 году

категория человеко-дни

дети 11-18 лет стационар 6 301
дети 7-10 лет стационар 3 899
дети 3-6 лет стационар 1 389

особый ребенок 2 885

дети 11-18 лет полустационар 4 327

дети 7-11 лет полустационар 2 348

законные представители 4 219

итого 25 368

Ежемесячно врач-диетолог (в его отсутствие медицинская сестра диетическая) готовит отчет 
по выполнению натуральных норм питания детей согласно возрастной категории. Средние 
показатели за 2023 год в пределах нормы.
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Кадры решают всё Численность работников по штатному 
расписанию по состоянию на 01.01.2024 года 
– 355  штатных единиц.
Из них:
в Ижевске – 247,75  штатных единиц
в Глазове – 88,75 штатных единиц
в Можге – 18,5  штатных единиц

Фактическая численность  на 01.01.2024 
всего -  256 человек.

Показатели, 
характеризующие 

кадровое обеспечение 
учреждения

Количество 
должностей по 

штатному 
расписанию, шт. ед.

Количество 
занятых 
штатных 

единиц, шт. ед.

В процентном 
соотношении

в %

Укомплектованность 
учреждения кадрами 355 285 80

Укомплектованность
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Кадры решают всё
Уровень образования работников учреждения

на 1 января отчетного 
года

количество работников учреждения, имеющих высшее 
профессиональное образование

138

имеющих ученые степени  кандидата наук 3
имеющих  2 и более высших образования 4
имеющих среднее профессиональное образование 94
не имеют профессионального образования 17
Всего: 256

Сменяемость работников учреждения

с 1 января
 отчетного года 

Количество работников учреждения, принятых 66
Количество работников учреждения, уволенных 61

Текучесть работников 26%
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Аттестация работников
Аттестация педагогических работников

Аттестация педагогических работников на отчетную дату
Количество педагогических работников, прошедших 

аттестацию, всего:
50

установлена первая квалификационная категория 28
установлена высшая квалификационная категория

25

Аттестация медицинских работников

Аттестация медицинских работников
на отчетную 

дату

Количество медицинских работников всего: 22
установлена вторая квалификационная категория 0
установлена первая квалификационная категория

17
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Численность работников, прошедших повышение квалификации

Численность работников, прошедших 
повышение квалификации и обучение за 

отчетный период
Ижевск (чел) Глазов (чел)

Можга
(чел)

Повышение квалификации 30 10 4

Профессиональная переподготовка 1 2 0

Итого: 31 12 4

Доля сотрудников учреждения, повысивших свой профессиональный уровень, от общей 
численности работников учреждения: 18% 
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Охрана труда и работа хозяйственной службы

 100% Специальная оценка условий труда
 100% Оценка профессиональных рисков
 Нулевой травматизм



Реабилитационный центр «Адели» 
Удмуртская Республика г. Ижевск

2024 год

Отчет о деятельности отделения 
социально-медицинской реабилитации



В 2023 году на обслуживании в учреждении 
г.Ижевска находилось 1523 ребенка, из них:

 495 детей проходили курс реабилитации в рамках 
полустационарного обслуживания,

 525 детей в стационарном отделении, 

 212 детей в отделении Особый ребенок, 

 291 ребенок проходил реабилитацию в отделении Мать 
и дитя.

Реабилитационный центр «Адели» 
Удмуртская Республика



В структуре основных нарушений функций у детей, 
прошедших реабилитацию в 2023 году, преобладают:
 нарушения интеллекта (33,7%);
 нарушения функций нижних конечностей (26,6%);
 нарушения функций опорно-двигательного аппарата, 

вызывающие необходимость использования кресла-
коляски (14,2%);

 нарушения языковых и речевых функций (9,78%);
 нарушения, обусловленные внешним уродством 
(5,05%).

Реабилитационный центр «Адели» 
Удмуртская Республика



В структуре основных заболеваний детей, прошедших курсы реабилитации в 
Реабилитационном центре «Адели» в 2021-2023 годах, по нозологии преобладают: 

Реабилитационный центр «Адели» 
Удмуртская Республика

Нозология 2021 год 2022 год 2023 год
Болезни нервной системы, из них: 52% 42% 39%

— ДЦП 64% 74% 80,5%

— другие (энцефалопатии, гидроцефалии) 13% 7% 4%
— эпизодические пароксизмальные 
расстройства (эпилепсия, мигрень и др.)

2% 3% 2,5%

Психические расстройства и расстройства 
поведения, из них:

20% 28% 30%

— РАС 33% 29% 25%
— умственная отсталость 7% 7,6% 7,9%
— задержка психо-речевого развития 5% 10,2% 13%
Врожденные аномалии 16% 19,5% 20%

Соматическая патология 12% 10,5% 11%



За 2023 год специалистами отделения социально-
медицинской реабилитации было оказано 85602 
процедуры, из них:
 массаж ручной 9629 процедур;
  ЛФК 19255 процедур;
  39477 физиопроцедур;
  8189 водных процедур;
  6981 офтальмологическая процедура;
  гидрореабилитация 2071 процедура.

Реабилитационный центр «Адели» 
Удмуртская Республика



Уменьшение количества некоторых видов процедур социально-медицинской 
реабилитации в 2023 году по сравнению с 2022 годом связано с ростом детей с 
наличием противопоказаний к данному виду лечения.

Год
Массаж 
ручной ЛФК Физио-

процедуры
Водные 

процедуры

Офтальмо-
логические 
процедуры 

Гидрореаби
литация Итого

2022 11738 18525 44207 8144 8310 1774 92698

2023 9629 19255 39477 8189 6981 2071 85602

Реабилитационный центр «Адели» 
Удмуртская Республика



С целью повышения эффективности 
медицинской реабилитации за 
анализируемый период были внедрены 
инновационные технологии и 
усовершенствованы имеющиеся методики:
1) методики кинезиологического 
тейпирования;
2)  метод сенсорной интеграции, 
направленный на стабилизацию сенсорных 
систем ребенка в изменяющихся условиях 
окружающей среды;
3) Habilect - инновационный комплекс 
виртуальной реабилитации и диагностики с 
биологической обратной связью для детей и 
взрослых.

Реабилитационный центр «Адели» 
Удмуртская Республика



За 2023 год в кабинете ЛФК получили медицинскую 
реабилитацию 1332 ребенка. В день специалисты по ЛФК 
оказывают в среднем по 75 процедур. 

В результате занятий ЛФК у 88,9 % детей отмечены 
положительные результаты, демонстрирующие улучшение 
походки и стояния, уменьшение спастичности, 
гиперкинезов. Данный показатель является стабильным на 
протяжении последних лет. 

Реабилитационный центр «Адели» 
Удмуртская Республика



Основные показатели кабинета лечебной физкультуры

2022 2023
человек процедур человек Процедур

Индивидуальные 
занятия

170 5174 236 6907

Групповые занятия 282 1301 392 3680
ДПК 252 2016 301 2709
Механотерапия 713 926 10213
Методики с БОС 
(в т.ч. Локомат)

276
(109)

1508 
(588)

320 
(130)

1720 
(780)

Кинезиотейпирование 87 159

Реабилитационный центр «Адели» 
Удмуртская Республика



Основные показатели работы кабинета электролечения и 
гидротерапии

Методики
Количество человек по 

годам
Количество процедур по 

годам
2022 2023 2022 2023

МИЛ – терапия 4 11 39 99
Электрофорез 195 180 1438 1789
ОЛМ – терапия 41 35 289 320
СМТ – терапия 128 130 1167 1240
Лимфостимулирую-
щая терапия

8 15 58 150

Аэрофитотерапия 350 365 2998 3570

Реабилитационный центр «Адели» 
Удмуртская Республика



Основные показатели работы кабинета электролечения и 
гидротерапии

Методики
Количество человек по 

годам
Количество процедур по 

годам
2022 2023 2022 2023

Микрополяризация 150 148 1157 1100
Горный воздух 36 40 295 398
Полюс 225 261 2203 2610
Витатерм 81 40 580 400
Магнитер 5 11 45 1100
Парофино-
озекеритолечение

413 425 5683 3400

Реабилитационный центр «Адели» 
Удмуртская Республика



Основные показатели работы кабинета электролечения и 
гидротерапии

Методики
Количество человек по 

годам
Количество процедур по 

годам
2022 2023 2022 2023

Вибромассаж 7 16 42 78
Ультразвуковая 
терапия

1 12 10 120

БАК 205 257 1388 2056
Соляная шахта 584 670 3950 5360
Биоптрон 295 287 2245 2865
Трансаир 4 5 29 50

Реабилитационный центр «Адели» 
Удмуртская Республика



Основные показатели работы кабинета электролечения и 
гидротерапии

Методики
Количество человек по 

годам
Количество процедур по 

годам
2022 2023 2022 2023

Унилор 1 4 6 38
Алмаг 196 23 2354 219
Миоритм 30 15 350 150

Водные процедуры 870 958 8759 9580

Реабилитационный центр «Адели» 
Удмуртская Республика



Основные показатели офтальмологического кабинета

2022 2023
Количество человек 793 722
Количество оказанных 
процедур

8310 6981

За 2023 год осмотрено окулистом 1365 детей, охват составил 89,6% от общего 
количества детей. 722 ребенка получили офтальмологические лечебно-
оздоровительные процедуры в количестве 6981 единиц, что составило охват 
47,4% от общего количества детей.

Реабилитационный центр «Адели» 
Удмуртская Республика



За 2023 год услуги по 
гидрореабилитации получили 504 
ребенка, из них:
  индивидуально 303 ребенка,
  201 ребенок в форме групповых 
занятий. 

Всего было оказано 2071 
процедура по гидрореабилитации.

В 2023 году был введен новый 
формат занятий «Мать и дитя», для 
детей проходящих реабилитацию в 
отделении Особый ребенок.

Реабилитационный центр «Адели» 
Удмуртская Республика



Иппотерапия

Год 
Количество 

выделенных 
средств (руб.)

Количество 
проведенных 

занятий
2020 599 900 857
2021 832 500 1 110
2022 824 000 1 030
2023 1 080 000 1 120

Реабилитационный центр «Адели» 
Удмуртская Республика



Республиканский 
реабилитационный центр «Адели» 
Удмуртской Республики

г. Ижевск
2024 год

Отчет о деятельности отделений 
психолого-педагогического профиля

Сила команды в каждом отдельном ее члене. Сила каждого отдельного члена в команде
(Фил Джексон)



Республиканский 
реабилитационный центр «Адели» 
Удмуртской Республики

формирование, развитие и коррекция психического, 
речевого, эмоционального, личностного развития у 
ребенка с инвалидностью

Цель психолого-педагогической реабилитации 



Проведенные занятия специалистами и воспитателями

Специалисты Кол-во
детей

Кол-во 
индивиду

альных 
занятий

Кол-во 
групповых 

занятий

Кол-во
родителей

Кол-во 
консультаций с 

родителями

Эффективность 

Логопеды 1059 6320 3628 380 1933 77,8%

Педагоги-
психологи

786 1345 1449 483 1982 92,8%

Дефектологи 446 1595 174 483 897 77%

Инструктора по 
труду

840 545 1275 173 493 86,6%

Музыкальные 
руководители 

1200 3265 5952 654 5238 92,1%

Воспитатели 1028
(181 ребенок 
впервые в 
стационаре, 66 
детям 
необходимо 
сопровождение)

Каждый день 
288 положительных 
отзывов от родителей 

При необходимости 91,3%



Республиканский 
реабилитационный центр «Адели» 
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Оценка эффективности работы педагогического состава в течении 
2023 года

Параметры наблюдения эффективность

Навыки самообслуживания 72%

Поведение детей 75%

Понимание обращённой речи 71%

Активная речь 76%

Коммуникативные навыки 71%

Понимание и распознавание эмоций 91%

Развитие мелкой моторики 79%

Развитие артикуляционного моторики 85%

Развитие познавательных процессов 71%

Развитие базисных межличностных взаимодействий и отношений 90 %

Отдых и досуг 100%



В течение 2023 года курсы повышения квалификации 
прошли 6 специалистов и 7 воспитателей
Опубликованы статьи специалистов и воспитателей в 
сборниках научно-практических конференций разного 
уровня и конспекты воспитателей: 8 статей и 4 сценария 
праздника и конспекты  занятий
Выступления на научно-практических конференциях, 
семинарах, вебинарах:  
• на международном уровне 3 выступления
• на всероссийском уровне 5 выступлений
• на республиканском уровне 10 выступлений



Республиканский 
реабилитационный центр «Адели» 
Удмуртской Республики

Победы в 2023 году
Жернакова Е.Г. 

Всероссийский конкурс «ИнваПрофи», региональный 
этап – 3 место;

Всероссийский конкурс «Я могу, я учу!» - 
победитель;

Конкурс видеороликов «Эколайфак», Министерство 
природных ресурсов – победитель.

Дегтерева В.В.: 
Межрегиональный конкурс интерактивных 

методических разработок, «Преподавание – искусство 
отдавать», диплом 3 степени в номинации «Лучшая 
интерактивная разработка внеклассного занятия»

Участие во Всероссийском профессиональном 
педагогическом конкурсе «Мама - важнее всех на свете», 
посвящённом празднованию Дня матери в России - 
диплом за 2 место.

Лебедева Н.Н.
Образовательный портал ФГОС.РУС. – 

благодарность за активное участие и подготовку 
победителей Международного конкурса для детей 
«Лучший театральный костюм»;

Всероссийский и международный центр творчества 
«Конкурс-дети» - диплом за подготовку 
театрализованного представления;

Всероссийский и международный центр творчества 
«Конкурс-дети» - диплом за подготовку участников к 
конкурсу «День победы».



Итоги проекта «Родитель плюс»

Услуги получили 5843 человек, 
из них 1 раз обратилось 3256 и более 1 раза 2587 человек

Запись на индивидуальные консультации осуществлялась
электронная запись – 1204 человек

по телефону – 519 человек

очная запись в службе – 1290 человек

Формат оказания услуг в течении года:

очная форма оказания (в службе: индивидуальное консультирование и проведение обучающих 
семинаров): 3013 услуга

очная форма с выездом за пределы службы: 11061 услуга

дистанционная форма: 5926 услуг

Всего оказано 20.000 услуг 



Итоги проекта «Родитель плюс»

Бюджет проекта составил: 5 928 000,00

Федеральный бюджет (средства гранта), 5 200 000, 00

бюджет Удмуртской Республики 728 000, 00 

Было приобретено:
4 ноутбука 
3 цветных МФУ
2 набора колонок
3 дивана
15 бескаркасных кресел

На зарплату ушло 80 % от проекта



Цели на новый год

продолжать осваивать и внедрять в воспитательно-реабилитационную и психолого-

педагогическую работу методические новинки и инновационные технологии, транслировать 

передовой опыт через выступления, публикации, мастер-классы, открытые занятия;

совершенствовать формы и методы работы с детьми и подростками с инвалидностью;

повышать профессиональную компетенцию путем самообразования, посещения 

педагогических учеб, семинаров, открытых занятий.

Трудности 2023 года:

кадровый голод;

увеличение количества детей, имеющих поведенческие нарушения.



Республиканский 
реабилитационный центр «Адели» 
Удмуртской Республики



Реабилитационный центр «Адели» 
Удмуртская Республика

г. Ижевск
2024 год

Отчет о деятельности Регионального ресурсно-
методического центра по комплексной 
реабилитации и абилитации детей-инвалидов и 
ранней помощи



1. Оказание услуг ранней помощи;

2. Проектная деятельность;

3. Развитие системы ранней помощи на территории Удмуртской Республики;

4. Информационное и консультационно-методическое сопровождение системы 

комплексной реабилитации и абилитации детей-инвалидов и ранней помощи в 

Удмуртской Республике.

Деятельность Регионального ресурсно-методического центра в 2023 
году осуществлялась по следующим направлениям:

Реабилитационный центр «Адели» 
Удмуртская Республика



Цель Службы ранней помощи - комплексное сопровождение 
семей с детьми в возрасте от рождения до 3 лет, имеющих 
нарушения развития либо риск возникновения подобного 
нарушения.

Задачи ранней помощи:
• улучшение функционирования ребенка в естественных 

жизненных ситуациях (ЕЖС);
• повышения качества взаимодействия и отношений ребенка с 

родителями, другими непосредственно ухаживающими за 
ребенком лицами, в семье;

• повышение компетентности родителей и других 
непосредственно ухаживающих за ребенком лиц в вопросах 
развития и воспитания ребенка.

1. Оказание услуг ранней помощи

Реабилитационный центр «Адели» 
Удмуртская Республика

Главная цель команды специалистов ранней помощи — обучить родителей как эффективно взаимодействовать 
с их особенным ребенком и создать условия для его оптимального развития и преодоления нарушения.



1. Оказание услуг ранней помощи
1.1. Первичный прием

Реабилитационный центр «Адели» 
Удмуртская Республика

320 первичных приемов в службах ранней помощи Реабилитационного 
центра «Адели», в том числе филиалов в городе Глазове и городе Можге

34% семей из Ижевска;
66% из районов Удмуртской Республики

8,5% детей в возрасте от рождения до 1 года;
41,2% детей в возрасте от года до 2-х лет;
50,3% детей  в возрасте от 2-х до 3-х лет 

198 мальчиков (61,9%),
122 девочки (38,1%)



1. Оказание услуг ранней помощи
1.1. Первичный прием

Реабилитационный центр «Адели» 
Удмуртская Республика

Структура заболеваемости детей

2022 
год



1. Оказание услуг ранней помощи
1.2. Реализация индивидуальной программы ранней помощи

Реабилитационный центр «Адели» 
Удмуртская Республика

реализовано 175 ИПРП в полустационарной форме 
 24 ИПРП в форме обслуживания на дому

584 углубленных оценок функционирования

1385 индивидуальных занятий

601 комплексное занятие

275 занятий по сенсорной интеграции

174 психологических консультаций родителей

204 лечебно-оздоровительных мероприятий



2. Проектная деятельность

Реабилитационный центр «Адели» 
Удмуртская Республика

Проект «Повышение квалификации специалистов ранней помощи на основе цифровых и платформенных 
решений», реализуемый Ассоциацией профессионального сообщества и родительских организаций по 

развитию ранней помощи и АНО ДПО «Санкт-Петербургским институтом раннего вмешательства»

• 7 специалистов служб ранней помощи 
Реабилитационного центра «Адели»

• 12 месяцев работы с системой 
«Автоматизированное рабочее место 
специалиста ранней помощи»

• 24 супервизии

• Научно- практической конференции 
«Цифровая ранняя помощь: настоящее 
и будущее»



2. Проектная деятельность

Реабилитационный центр «Адели» 
Удмуртская Республика

Проект «Повышение квалификации специалистов ранней помощи на основе цифровых и платформенных 
решений», реализуемый Ассоциацией профессионального сообщества и родительских организаций по 

развитию ранней помощи и АНО ДПО «Санкт-Петербургским институтом раннего вмешательства»

• 7 специалистов служб ранней помощи 
Реабилитационного центра «Адели»

• 12 месяцев работы с системой 
«Автоматизированное рабочее место 
специалиста ранней помощи»

• 24 супервизии

• Научно- практической конференции 
«Цифровая ранняя помощь: настоящее 
и будущее»



2. Микрореабилитационный центр

Реабилитационный центр «Адели» 
Удмуртская Республика

• 2 междисциплинарные бригады Ижевска и 
Глазова

• 11 выездов в районы Удмуртской 
Республики

• 131 ребенок получил диагностическую и 
консультативную помощь

• Яр

• Грахово
• Кез

• Балезино

• Воткинск

• Якшур-Бодья
• Сюмси

• Дебесы
• Селты



3. Развитие системы ранней помощи на территории 
Удмуртской Республики

для руководителей и специалистов служб и 
кабинетов ранней помощи Удмуртской 

Республики проведено

• 9 стажировочных визитов 
• 4 семинара

• 3 онлайн супервизии



4. Информационное и консультационно-методическое сопровождение 
системы комплексной реабилитации и абилитации детей-инвалидов и 

ранней помощи в Удмуртской Республике

Реабилитационный центр «Адели» 
Удмуртская Республика

Семинар «Инновационные методики физической и 
логопедической реабилитации», г. Чайковский

Врач ЛФК Мусихина Дарья Владимировна и инструктор 
ЛФК Агафонова Лариса Васильевна представили доклад 

«Новые инновационные методики в работе 
специалистов ЛФК Республиканского 

реабилитационного центра для детей и подростков с 

ограниченными возможностями г. Ижевска» 

VI Международный конгресс VITA REHAB WEEK 2023 
«Современные технологии для медицинской 

реабилитации, санаторно-курортного лечения и 
спортивной медицины» 

Врач-невролог Леонтьева Людмила Андреевна 
представила доклад на тему «Клинический случай 

комплексной реабилитации ребенка с 
недоношенностью в анамнезе, сложным 

оперированным ВПС и сопутствующей задержкой психо-
моторного и речевого развития»

XIV Всероссийский форум «Вместе ради детей» 
Экспертная сессия «Научно обоснованные методики 

ранней помощи»

Чигвинцева Валерия Олеговна выступила с докладом 
«Применение метода сенсорной интеграции в работе 

специалистов ранней помощи»



Достижения за 2023 год

Реабилитационный центр «Адели» 
Удмуртская Республика

Практика «Микрореабилитационный 
центр» Реабилитационного центра 
«Адели» стала лидером 
профессионального признания в 
номинации «Доступно всем!» на 
Всероссийском форуме «Вместе – ради 
детей! Благополучие ребенка независимо 
от жизненных обстоятельств» и вошла в 
каталог лучших практик «Социальные 
услуги семьям с детьми».

Практика «Ранняя помощь» 
стала номинантом на 
Всероссийском форуме 
«Вместе – ради детей! 
Благополучие ребенка 
независимо от жизненных 
обстоятельств». 

Практика «Метод сенсорной интеграции в 
ранней помощи» вошла в каталог «Ранняя 
помощь: научно доказанные методики», 
тиражируемый Фондом поддержки детей, 
находящихся в трудной жизненной 
ситуации.

Две социальные практики «Ранняя помощь» и 
«Домашний микрореабилитационный центр» 
вошли в Реестр лучших практик помощи 
детям и семьям с детьми, внедренных в 
рамках программ Фонда поддержки детей, 
находящихся в трудной жизненной ситуации.



Республиканский 
реабилитационный центр «Адели» 
Удмуртской Республики

г. Ижевск
2024 год

Отчет о  работе 
филиала Реабилитационного центра «Адели» 

в городе Глазове

Есть только одна вещь, которая делает мечту невозможной для достижения: страх неудачи. 
(Пауло Коэльо)



Республиканский 
реабилитационный центр «Адели» 
Удмуртской Республики

Количество работников филиала на 01.01.2024

Количество, чел. 

Административно – управленческий персонал 7

Хозяйственно – обслуживающий персонал 8

Педагогические работники 18

Медицинские работники 10

Сотрудники, находящиеся в вынужденном простое 15

Итого 58



Республиканский 
реабилитационный центр «Адели» 
Удмуртской Республики

За 2023 год в филиале города Глазова было обслужено 686 детей 

200

342

144 Полустационар

На дому 

Служба ранней 
помощи



Специалист по социальной работе
Комплектование списка получателей социальных услуг. 

Заключение договора на социальное обслуживание.

Алгоритм организации работы на дому 

Врач – педиатр, социальный педагог
Обследование жилищно – бытовых условий получателя 

социальных услуг.
Обследование степени ограничения 

жизнедеятельности ребёнка.

Врач – педиатр, врач – по физиотерапии, врач 
ЛФК, старший воспитатель:

Назначение врачей.
Составление индивидуального маршрута реабилитации 

ребёнка.



Координационный совет
Организуется за 1-2 дня до начала курса социальной 

реабилитации.
Распределение кураторов. Составление графика 

предоставления социальных услуг. 

Предоставление социально – 
медицинских услуг:

 - медсестра по массажу;
 - медсестра по физиотерапии;
 - инструктор по лечебной физкультуре

Предоставление социально – 
психологических, социально – 

педагогических услуг:
- педагог – психолог;
- логопед;
- социальный педагог;
- инструктор по труду;
- музыкальный руководитель

Куратор
 Координация предоставляемых услуг.

Социальное сопровождение семьи.

Алгоритм организации работы на дому 



Подведение итогов  курсов социальной реабилитации.

Проводится по окончании  каждого курса социальной 
реабилитации с целью: 
- определения эффективности работы;
- учета социальных услуг, предоставляемых получателям;
- подведения итогов анкетирования.

Алгоритм организации работы на дому 



Республиканский 
реабилитационный центр «Адели» 
Удмуртской Республики

За 2023 год было оказано следующее количество услуг:

№
п/п

Наименование видов социальных 
услуг

Количество оказанных услуг

Полустационар На дому Всего

1 Социально-бытовые 7512 - 7512
2 Социально-медицинские 15 024 3762 18 786
3 Социально-психологические 12 520 3078 15 598
4 Социально-педагогические 7512 2736 10 248
5 Социально-трудовые 2504 - 2504

6 Социально-правовые 2504 684 3188
7 Услуги в целях повышения 

коммуникативного потенциала 
получателей социальных услуг

10 016 3420 13 436

8 ИТОГО: 57 592 13 680 71 272



Проведение социально – психологических занятий



Проведение занятий инструктором по труду



Проведение  логопедических занятий



Массаж



Лечебная физкультура 



Республиканский 
реабилитационный центр «Адели» 
Удмуртской Республики

Эффективность проведения курсов социальной реабилитации
 в 2023 году составила

83,2%
83,5%

86,3%

6 мес. 9 мес. 12 мес.



Реконструкция здания филиала



• возведена  новая входная группа;
• выполнены работы по устройству всех внутренних стен;
• проведена черновая отделка данных помещений;
• на территории выполнена большая часть  работ по благоустройству;
• обеспечена подача тепла на объект;
• проведена замена ограждения  по периметру земельного участка;
• установлены световые опоры; 
• ведутся работы по наружной отделке фасада здания;  
• практически закончены работы по монтажу  кровли; 
• начаты работы по чистовой отделке помещений.



Республиканский 
реабилитационный центр «Адели» 
Удмуртской Республики

Одним из значимых событий в конце  2023 года стала 
победа социального проекта «Мой город – мои 
возможности» в конкурсе волонтерских и социальных 
проектов «Социальные лидеры атомных городов» 
отраслевой программы «Люди и города» 
Госкорпорации «Росатом», который рассчитан на 
организацию социокультурных мероприятий для семей, 
воспитывающих детей -инвалидов. 
Объём финансирования гранта составил  396 664,00 руб.
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Развитие филиала Реабилитационного 
центра «Адели» в городе Можге
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Информация о филиале

Численность сотрудников по штатному расписанию: 18,5 единиц

Структура филиала: 
Аппарат филиала

Отделение дневного пребывания
Служба ранней помощи

Категории обслуживаемых граждан: 
o дети-инвалиды, нуждающиеся в 

социальной реабилитации
o дети в возрасте от рождения до 3 лет, 

нуждающиеся в ранней помощи

Обратиться в филиал можно по адресу: 
427792, Удмуртская Республика, г. Можга, 
ул. Октябрьская, д. 10
Тел.: 8 (34139) 3 – 81 – 46, +7 (991) 197 – 67 – 95
e-mail: social91_help@minsoc18.ru

Основные направления деятельности: 
1. Социально-психологические услуги;
2. Социально-педагогические услуги; 
3. Социально-медицинские услуги; 
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Информирование о нас

Взаимодействие 
с учреждениями

Управление 
образования 

города 
Можги Управление 

образования 
Можгинского 

района

Детская 
поликлиника

Филиал 
республикан
ского КЦСОН 
в г. Можге и 

Можгинском 
районе

Отдел 
социальной 

защиты 
населения в 

городе 
Можге

Общественные 
организации

Социальная 
сеть 

Вконтакте
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o Неорганизованных – 30 детей;
o Посещающих детский сад – 109 детей;
o Обучающихся в коррекционной школе – 

98 детей;
o Обучающихся в общеобразовательной 

школе – 55 детей.

Структура детей по возрасту: 
 Дошкольный возраст – 109 детей;
 Младший школьный возраст – 86 

детей;
 Средний школьный возраст – 97 детей.

г. Камбарка 
6/0

Отделение дневного пребывания

В 2023 году социальные услуги в отделении получили 292 ребенка 
(полустационар – 280, на дому – 12), из них:

Кратность прохождения курса 
реабилитации составила: 

• Один раз в год – 96 детей;
• Два раза в год – 74 ребенка;
• Три раза в год – 122 ребенка.

Структура детей по половому 
признаку: 

o Мальчики – 177 детей;

o  Девочки – 115 детей. Можгинский 
Район 55/45

г. Можга
 187 / 234

г. Ижевск 
1/2

Кизнерский район 
7/2

Алнашский район 
16/5

Малопургинский
район 6/3

Увинский район 
2/1

Вавожский район
12/0
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Специалисты ОДП

Логопед 
Надрова Любовь Николаевна

Педагог-психолог 
Постникова Елена Леонидовна

Музыкальный руководитель 
Андрюшенко Надежда 

Александровна

Социальный педагог 
Григорьева Юлия Михайловна

Медицинская сестра по 
массажу 

Роева Мария Семеновна

Инструктор-методист по ЛФК 
Безделова Венера Юрьевна

Инструктор-методист по ЛФК 
Ворожцова Нина Александровна
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Служба ранней помощи

В 2023 году на Первичный прием обратилось 88 семей из разных городов и районов, из них:

o ПП проходили впервые – 77 детей;
o Повторно проходили ПП – 11 детей;

• Развиваются в соответствии с основной нормой – 35 
детей;

• Выявленные ограничения жизнедеятельности и 
признаны нуждающимися в услугах ранней помощи 
– 53 ребенка;.
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Специалисты СРП

Логопед 
Никонова Эвелина 

Александровна

Социальный педагог 
Григорьева Юлия Михайловна

Педагог - психолог
Постникова Елена Леонидовна

Инструктор-методист по ЛФК 
Попушой Алёна Георгиевна
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Культурно-массовые мероприятия
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Работа с родителями
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Планы на 2024 год

 Окончание реконструкции филиала Реабилитационного центра 
«Адели» в городе Глазове.

 Совершенствование комплексной реабилитации и абилитации и 
ранней помощи (продолжить работу в формате 
«Микрореабилитационный центр», вынести запись на 
реабилитацию на госуслуги).

 Расширение перечня предоставляемых услуг.
 Укрепление материально-технической базы учреждения, её 

филиалов, в частности планы на Можгу.
 Продолжение проекта Родитель+
 Создание комфортной, дружественной, семейной атмосферы на 

работе.
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Успешное учреждение со здоровым климатом, где 
работают счастливые люди 

Декларация счастливого сотрудника Реабилитационного 
центра «Адели»

 Сотрудники воспринимают друг друга как друзей или даже как членов семьи.
 Проводится много мероприятий, в том числе неформальных.
 Сотрудники встречаются за пределами учреждения, без инициативы или указаний сверху.
 Ценится честность, откровенность и открытость в общении. Люди свободно обсуждают идеи, 

предложения и проблемы.
 Сотрудники поддерживают друг друга в сложных ситуациях — как на работе, так и в личной жизни.
 Сотрудники разделяют (или декларируют, что разделяют) общие ценности — в том числе с 

руководством.
 Сотрудники готовы прилагать дополнительные усилия, чтобы помочь учреждению достичь целей, не 

ожидают и не требуют за такую самоотверженность дополнительной оплаты или других плюшек.
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Мы с вами уже доказали, что способны 
решать самые сложные задачи, отвечать 
на любые самые сложные вызовы. 

Все это вдохновляет. Укрепляет 
уверенность в том, что мы все 
преодолеем. 

Вместе все сможем. 

 Мы – одна большая семья, мы вместе и 
потому сделаем все так, как планируем и 
хотим сделать, как мечтаем. Верю и в 
наши победы, в успехи, в будущее 
России.
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