
Аннотация к адаптированной дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программе «Солнышко» 

 

Адаптированная дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Солнышко» социально-педагогической 

направленности. 

Цель программы: формирование предметно-игровых и сюжетно-

ролевых действий и  у детей дошкольного возраста с инвалидностью. 

Контингент обучающихся: дети с инвалидностью, проходящие курс 

реабилитации в Реабилитационном центре «Адели» в возрасте от 3 до 7 лет.  

Продолжительность реализации программы: в течение одного курса 

реабилитации 

Режим занятий: занятия по АДООП проводятся в соответствии с 

графиком работы воспитателей, с учетом реабилитационных процедур детей, 

находящихся на реабилитации, не более 3 раз в неделю по 30 минут. 

Продолжительность занятия может быть сокращена для детей со сложной 

структурой дефекта и детей младшего дошкольного возраста. Занятия 

проводятся в вечернее время, но могут быть организованы и в дневное время, 

при наличии у детей свободного времени. 

Форма организации процесса обучения: занятия организуются в 

учебных группах.  

Краткое содержание: педагог знакомит детей с куклой и другими 

образными игрушками, с предметами, необходимыми для игры с куклой 

(одежда, посуда, мебель). Формирует начальные навыки ролевого поведения. 

Дети учатся придумывать несложные сюжеты, выбирать роль, выполнять в 

игре несколько взаимосвязанных действий (делать покупки, готовить обед, 

накрывать стол), брать роль на себя (мама, папа, водитель, врач, продавец). 

Учатся использовать предметы-заместители; конструировать различные 

постройки из крупного и мелкого строительного материала, используя их в 

игре. Дети играют совместно друг с другом, проявляя отношения партнерства, 

взаимопомощи. 


