
Аннотация к адаптированной дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программе «Теремок» 

 

Адаптированная дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Теремок» социально-педагогической 

направленности. 

Цель программы: развитие навыков общения у детей с инвалидностью 

посредством театрализованной деятельности. 

Контингент обучающихся: дети с инвалидностью, проходящие курс 

реабилитации в Реабилитационном центре «Адели» в возрасте от 3 до 18 лет.  

Продолжительность реализации программы: в течение одного курса 

реабилитации 

Режим занятий: занятия по АДООП проводятся в соответствии с 

графиком работы воспитателей, с учетом реабилитационных процедур детей, 

находящихся на реабилитации, не более 3 раз в неделю по 30 минут. 

Продолжительность занятия может быть сокращена для детей со сложной 

структурой дефекта и детей младшего дошкольного возраста. Занятия 

проводятся в вечернее время, но могут быть организованы и в дневное время, 

при наличии у детей свободного времени. 

Форма организации процесса обучения: занятия организуются в 

учебных группах.  

Краткое содержание:  

С детьми дошкольного возраста разыгрываются небольшие этюды, 

мини-спектакли. Педагог приглашает поиграть, произносит текст, показывает 

движения, дети повторяют. В процессе игр дети приобретают навыки 

общения, умение работать в парах, в группе, обучаются имитировать 

движения животных, птиц, растений и т.д. Дети представляют себя каким-

либо персонажем, т.е. входят в сценический образ и держат его необходимое 

время («я - лягушка-квакушка, пусти меня в теремок»).  

С детьми школьного возраста готовятся представления по литературным 

произведениям (русским народным песенкам, потешкам, сказкам, авторским 

сюжетным стихотворениям), предварительно разучиваются роли, 

подбираются костюмы.  На заключительном занятии дети показывают 

постановку.   
 

 

 

 


